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Velkommen 
Den Europæiske Polio Union (EPU) byder dig velkommen til den europæiske post polio konference i 

København. EPU ønsker med denne konference at sætte fokus på de udfordringer, som polioramte i hele 

verden møder, når de senere i livet oplever smerter, muskelsvækkelser og en nedsat funktionsevne. 

Konferencen inviterer førende forskere og eksperter på post polio området, og konferencen giver 

professionelle på sundhedsområdet en mulighed for at udveksle nye forskningsresultater og diskutere 

relevante emner på et professionelt niveau og forhåbentlig sprede viden om polioramtes problemer til de 

enkelte landes sundhedssektorer. Vi ønsker også at give polioramte muligheden for at opnå og udveksle 

ny viden om vurdering, behandling og håndtering af post polio syndromet, og vi ønsker at øge 

bevidstheden om post polio syndromet i de politiske systemer. 

Målgrupper: 
-  Professionelle: Forskere, Specialister i rehabiliteringsmedicin, 
neurologer og andre læger, fysioterapeuter, ergoterapeuter, 
sygeplejersker, psykologer, socialrådgivere, bandagister eller andre, 
der er involveret med eller behandler polioramte. 
- Polioramte og deres pårørende.  
 

Konferencen foregår på: 
Hotel Crowne Plaza Copenhagen Towers 
Ørestads Boulevard 114 - 118 
2300 København S 

Konferencesekretariat: Merete Bertelsen, mbe@ptu.dk 

Hotlinetelefon under konferenceugen: 23 88 57 14 

Konferenceorganisator til hotel booking:  

ISC   reservations@ics.dk 

 

Videnskabelig komite 
Frans Nollet, læge, NL (formand) 
Kristian Borg, læge, S 
Jan Lexell, læge, S 
Lise Kay, overlæge, DK 
Marianne de Visser, læge, NL 
Antonio Toniolo, læge, IT 
Laura Bertolasi, læge, IT 
Arzu On, læge, TR 
Alain Yelnik, læge, FR 
Merete Bertelsen, fysioterapeut, DK 
  
Samt 2 EPU repræsentanter: 
Els Symons, NL 
John McFarlane, IR 

 
 

mailto:mbe@ptu.dk
mailto:reservations@ics.dk
http://www.polioconference.com/pdf/scientific_committee/Jan_Lexell.pdf
http://www.polioconference.com/pdf/scientific_committee/Antonio_Tonillo.pdf
http://www.polioconference.com/pdf/scientific_committee/Laura_Bertolasi.pdf
http://www.polioconference.com/pdf/scientific_committee/Arzu.pdf
http://www.polioconference.com/pdf/scientific_committee/Merete_Bertelsen.pdf
http://www.polioconference.com/pdf/scientific_committee/Els_Symons.pdf
http://www.polioconference.com/pdf/scientific_committee/John_R_McFarlane.pdf
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Anerkendelser:  
Den Europæiske Polio Union (EPU) og Landsforeningen af Polio-, Trafik- og Ulykkesskadede (PTU) takker den videnskabelige komite for 
deres planlægning af det videnskabelige indhold til denne konference. 
 
EPU og PTU takker alle forskerne, som har bidraget til det videnskabelige indhold ved at holde foredrag eller ved at  indsende abstracts 
og præsentere deres forskning på plakater. 
 
EPU og PTU takker fondene som har ydet økonomisk støtte til konferencen: 
Den Georg Bruunske Fond, Lemvig Müller Fonden, Jascha Fonden, og de virksomheder som har støttet konferencen på forskellige 
måder: Grifols, PHI, Otto Bock, Jan Nielsen, Sahva, Fior&Gentz, Camp Scandinavia, Busfirma Harbirk, Pfizer og Formuepleje. 
 

Ansvarsfraskrivelse: 
Konferencekomiteen og ICS påtager sig intet ansvar for hverken skader eller tab pådraget af 
deltagere og/eller ledsagende personer, eller tab af/skade på nogle former for baggage og/eller 
personlige ejendele. 
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Program 

Nogle af oplæggene på konferencen vil primært være for polioramte og andre vil primært være for sundhedspersonale. Der vil 
hovedsagelig være de samme emneforløb for polioramte såvel som for de sundhedspersonale. Opdelingen er for at sikre, at 
informationen til de polioramte bliver formidlet i et forståeligt sprog for ikke-professionelle, og disse oplæg bliver oversat til dansk,  
fransk og tysk. Sessionerne for sundhedspersonale foregår på et medicinsk sprog, og sessionerne giver de professionelle en mulighed 
for at diskutere og udveksle viden på et professionelt niveau. Disse oplæg foregår kun på engelsk. 
Registrering til konferencen åbner kl. 8.30 ved servicedesken ved konferencelokalerne. 

 

Video 
De fleste sessioner i plenum og patientsessioner vil blive optaget og lagt på www.informed-scientist.org og med link fra 
konferencehjemmesiden www.polioconference.com samt fra EPUs hjemmeside: www.europeanpolio.eu ca. 14 dage efter 
konferencen. 

 

Programmets farvekoder: 
 Oplæg for alle deltagere.  Oversættelse til dansk, tysk og fransk PTU servicedesk: 

 Oplæg primært for polioramte. Oversættelse til dansk, tysk og fransk Onsdag: 8-30 - 16.45  

 Oplæg primært for sundhedsprofessionelle. Ingen oversættelse Torsdag: 8.30 - 9.00 og i pauserne 

 Sociale arrangementer Fredag: 8.30 - 9.00 og i pauserne 

 Registrering, pauser, besøg på stande og plakatudstilling  

Numre ved foredragstitler refererer til numre i bogen med resumeer  (specialudgave af Journal of Rehabilitation Medicine) 

 

Lokaler:   
Under etage:Everest 1, Everest 2, Everest 3,  

2. sal: Loch Ness og Lake Geneva 

 

 

http://www.informed-scientist.org/
http://www.polioconference.com/
http://www.europeanpolio.eu/
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Inviterede talere   

Alain Yelnik, læge, Frankrig 

Alice Bickerstaffe, læge, Holland 

Anders Stenström, læge, Sverige 

Anita Beelen, læge, Holland 

Anna-Lene Hartvigsen, fysioterapeut, Danmark 

Anna Lisa Thoren Jönsson, ergoterapeut, Sverige 

Antonio Toniolo, læge, Italien 

Arzu On, læge, Tyrkiet 

Barbara Bocker, læge, Tyskland 

Carin Willén, fysioterapeut, Sverige 

Claus Vinther Nielsen, læge, Danmark 

Deidre Murray, fysioterapeut, Irland 

Elisabeth Farbu, læge, Norge 
Eric Voorn, Master of science, Holland 
 

Esther Boserup, Danmark 

Fieke Koopmann, læge, Holland 

Frans Nollet, læge, Holland 

Gunilla Östlund, læge, Sverige 

Holger Kallehauge, Formand PTU, Danmark 

Irene Tersteeg, læge, Holland 

Jan Lexell, læge, Sverige 

Joan Headley, formand. for den amerikanske 

polioforening (PHI), USA 

Johan Bittebier, Præsident i EPU 

John McFarlane, polioforening, Irland 

Julide Oncu, læge, Tyrkiet 

Karen Schipper, psykolog, Holland 

Katarina Sunnerhagen, læge, Sverige 

Kees Noppe, bandagist, Holland 

Kirsten Avlund, ergoterapeut, Danmark 

Kjeld Møller Pedersen 

Kristian Borg, læge, Sverige 

Laura Bertolasi, læge, Italien 

Lise Kay, overlæge, Danmark 

Marianne de Visser, læge, Holland 

Merel Brehm, ergoterapeut, Holland 

Michael Laub, læge, Danmark 

Peter Bundgaard, Rotary, Danmark 

Rebecca Martin, Verdenssundheds-

organisationen WHO 

Selma Calmes, læge, USA 

Sylvi Salomonsen, RTP, Sverige 

Svend Prytz, læge, Danmark 

Troels  Staehelin Jensen, læge, Danmark 
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Onsdag 31. august 2011 
8.30-10.00  Registrering og kaffe 
   
10.00-10.40  Åbningsceremoni i plenum              Everest 1+2 

Velkomst af Formand for EPU Johan Bijttbier, Formand for PTU, Holger Kallehauge og den danske sundhedsminister Bertel Haarder 
10.40-12.00  Generelle perspektiver på polio 

1 Fremskridt i udryddelsen af polio set fra WHOs perspektiv, Rebecca Martin, WHO  
2 Historien bag Rotarys polioudryddelseskampagne, Peter Bundgaard, Rotary 
3 Post polio syndrom, overblik over nuværende viden, Frans Nollet, læge, Holland 

12.00-13.00  Frokost og besøg på stande / plakatudstilling 

  Spor 1 For poliooverlevende       Everest 1 

International networking              

 

4 Forbedring af globalt netværk til forbedring af alle 
polioramtes liv 
Johan Bijttbier, Formand for EPU, Belgien 
Joan Headley, formand PHI, USA  
John McFarlane, formand for PPS Gruppen i lrland 
Els Symons, medlem af EPU bestyrelsen, Holland 

 Spor 2  For sundhedsprofessionelle         Everest 2 

Patofysiologi, farmakologi, forskning og behandling                                            
Denne session er sponsoreret af GRIFOLS     

9 Poliovirus og patofysiologi af PPS, Antonio Toniolo, læge, Italien 
10 Immunmodulering og potentiel biomarkør, Kristian Borg, læge, Sverige 
11 “Cochrane review” (forskningsoversigt) over PPS, Fieke Koopmann,  

læge, Holland 

12 Europæiske retningslinjer for PPS,  Elisabeth Farbu, læge, Norge 
Spørgsmål og diskussion 

13.00-14.30   

14.30-15.00  Kaffe  /   besøg på stande og plakatudstilling 
 

 Kaffe  /   besøg på stande og plakatudstilling 

15.00-16.30  Patofysiologi, farmakologi, forskning og behandling                                     

Everest 1 

5 Patofysiologi, Antonio Toniolo, læge, Italien 

6 Forskningsmetodologi, Fieke koopmann, læge, Holland 

7 Farmakologisk behandling, Kristian Borg, læge, Sverige 

8 Erfaring med immunoglobulin , Esther Boserup, 

polioramt, Danmark 

Spørgsmål og diskussion 

 Patient undersøgelse                               Everest 2 
 

13 Diagnostiske redskaber, Laura Bertolasi, læge, Italien 
14 Elektrodiagnostiske studier: Hvad, Hvornår, Hvorfor, Hvorfor ikke? Arzu 
On, Tyrkiet 
15 Differential diagnoser, Marianne de Visser, læge, Holland 
16 Rehabiliteringsundersøgelse, Frans Nollet, læge, Holland 
Spørgsmål og diskussion 

18.00-19.00  Reception på Københavns Rådhus 
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Torsdag 1. september  2011  formiddag 
9.00-10.00  Ny  forskning og andre indsatser 

 Everest 1  m.oversættelse 

20 Cykling for polio udryddelse,  

Ramesh Ferris, Canada  

17 Australiens helse og wellness ophold, 

Mary-ann Liethof, Australien 

18 Ligestilledes varme omsorg, Anne 

Shanahan, MA, Irland 

19 Knogleskørhed pga inaktivitet hos per-

soner med PPS, Julide Oncu læge, Tyrkiet 

 

 Ny forskning Everest 2 

33 En behovsbaseret måling af livskvalitet, 

Allan Tennant, læge Frankrig 

34 Copingstrategier, Anne-mare Quincey, ass. 

psykokolg, UK 

35 Aldrig nummer to? Dannelse og 

rekonstruktion af identitet, Anne K Schanke, 

psykolog, Norge 

36 Faktorer der påvirker livskvalitet hos 

polioramte Anita Atwal ergoterapeut, 

England 

 Ny  forskning Loch Ness 

44 Styrketræning i forbindelse med  

immunoglobulinbehandling, Katarina 

Skough fysioterapeut, Sverige 

45 Intravenøs immunoglobulinbeh.,Laura 

Bertolasi, læge, Italien 

46 Fysioterapi i tværfaglig rehabilitering, 

Susse Broberg, fysioterapeut, Danmark 

47 Spørgeskemaundersøgelse af 

hjemmerespirator-brugere, Barbara 

Rogers, USA 

10.00-10.30 
 

Kaffe / stande / plakatudstilling  Kaffe / stande / plakatudstilling  Kaffe / stande / plakatudstilling 

10.30-12.00  Spor 1 For polioramte 

Symptomer og behandling 1         

Everest 1 + 2 

21 Ortopædkirurgi af polioramte,  

Anders Stenström, læge, Sverige 

22 Bedøvelse af polioramte,  

Selma Calmes, læge, USA 

23 Vejrtrækning og søvn,  

Michael Laub, læge, Danmark 

24 Tale og synkeproblemer 

Svend Prytz, læge, Danmark 

Spørgsmål og diskussion  

 

 

 Spor 2 For sundhedsprofessionelle          

Effektmål 
Everest 3 

37 International klassificering af 

funktionsevne, Frans Nollet, læge Holland 

38 Muskelstyrke, Anita Beelen, PhD, Holland 

39 Træthed, Gunilla Östlund, læge, Sverige 

40 Smerte, Troels Staehelin Jensen, læge, 

Danmark 

41 Fysisk funktion, Merel Brehm, PhD, NL 

42 Livskvalitet, Katarina Sunnerhagen, læge, 

Sverige 

Spørgsmål og diskussion 

 Spor 3  For sundhedsprofessionelle          

Aldring 
 

48 Generelt om aldring 

Kirsten Avlund, ergoterapeut, Danmark 

32 Deltagelse i samfundet 

Jan Lexell, læge, Sverige 

27 Sygdom udover polio, prognostiske 

faktorer og livsstilsrelaterede spørgsmål 

Irene Tersteeg, læge, Holland 

31 Psykologiske aspekter 

Alain Yelnik læge, Frankrig 

Spørgsmål og diskussion 

12.00-13.00 
 Frokost / stande / plakatudstilling  Frokost / stande / plakatudstilling  Frokost / stande / plakatudstilling 
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Torsdag 1. September 2011    eftermiddag 
 

 
 
13.00-14.30 

 Spor 1 For polioramte 

Symptomer og behandling 2         

Everest 1  

25 Træthed 

Gunilla Östlund, læge, Sverige 

26 Smerte 

Katarina Sunnerhagen, læge, Sverige 

27 Sygdom udover polio, prognostiske 

faktorer og livsstilsrelaterede spørgsmål 

Irene Tersteeg, læge, Holland 

28 Vandladnings- og tarmproblemer 

Lise Kay, læge Danmark 

Spørgsmål og diskussion  

 

 Spor 2 For sundhedsprofessionelle          

Symptomer og behandling 1          
Everest 2 
 

21 Ortopædkirurgi af polioramte,  

Anders Stenström, læge, Sverige 

22 Bedøvelse af polioramte,  

Selma Calmes, læge, USA 

23 Vejrtrækning og søvn,  

Michael Laub, læge, Danmark 

24 Tale og synkeproblemer 

Svend Pryt,z læge Danmark 

Spørgsmål og diskussion 

 Spor 3 For sundhedsprofessionelle          

Mobilitet 
Loch Ness 

29 Mobilitet og faldtendens 

Alice Bickerstaffe, læge Holland 

49 Ortopædiske studier og ganganalyse 

Merel Brehm, PhD, Holland 

50 Systematisk siddeanalyse  

Anna-Lene Hartvigsen fysioterapeut, 

Denmark 

Spørgsmål og diskussion 

14.30-15.00  Kaffe / stande / plakatudstilling   Kaffe / stande / plakatudstilling  Kaffe / stande / plakatudstilling 

 
15.00-16.30 

 Symptomer og behandling 3       

Everest 1  

29 Mobilitet og faldtendens 

Alice Bickerstaffe, læge, Holland 

30 Træning 

Deidre Murray, fysioterapeut, Irland 

31 Psykologiske aspekter 

Alain Yelnik, læge, Frankrig 

32 Deltagelse i samfundet 

Jan Lexell, læge, Sverige 

 

Spørgsmål og diskussion  

 Symptomer og behandling 2          
Everest 2 
28 Vandladnings- og tarmproblemer 

Lise Kay ,læge, Danmark  

25 Træthed 

Gunilla Östlund, læge, Sverige 

26 Smerte 

Katarina Sunnerhagen, læge, Sverige 

43 Håndtering af daglige opgaver 

Anna Lisa Thoren Jönsson, ergoterapeut 

Sverige 

 

Spørgsmål og diskussion  

 Træning 
Loch Ness 
51 Styrke og funktionstræning 

Carin Willén, fysioterapeut, Sverige 

52 Konditionstræning 

Jülide Öncü, læge, Tyrkiet 

53 Hvordan findes 

belastning ved 

konditionstræning, Eric 

Voorn, MSc, Holland 

 

Spørgsmål og diskussion  

 



10 

 

 
 
16.40   

 Torsdag 1. september   
Lokale: Lake Geneva   2.sal 

 

 

 

 

Film:  

Epidemien 

"Jeg husker ingenting - men jeg vil 

aldrig glemme det..." 
 

I 1952 rasede den store polioepidemi hen over Danmark. Mere end 6.000 mennesker blev syge, 

heraf de fleste børn. Filminstruktøren Niels Frandsen var 1 år gammel, da han blev ramt i hofte 

og ben. I dette poetiske filmessay vender han tilbage til den skelsættende periode, som han ikke 

kan huske, men heller aldrig vil glemme. Ved hjælp af familiemedlemmer og arkivfilm sættes 

ord og billeder på en personlig beretning, der samtidig er et stykke Danmarkshistorie. Polio - 

eller børnelammelse - er en virus. Den angriber de nervecentre i rygmarven, som styrer 

musklerne. Rammes lungemuskulaturen, er sygdommen dødelig. I dag er polio udryddet i 

Danmark, men der lever stadig mange tusinde mennesker med mén efter sygdommen. Filmen 

vandt National Grand Prix ved Odense International Film Festival 2001.   

 

Filmens instruktør Niels Frandsen vil præsentere filmen, og han vil være klar til spørgsmål og 

debat efter screeningen.  

  

Filmen er på dansk med engelske undertekster. Filmen kan blive vist med undertekster på andre 

sprog efter den engelske version, beroende på hvilke nationaliteter som er til stede. 

 

 

 
Netværksdannelse af 

sundhedsprofessionelle 
 

Lokale:  Loch Ness 

 

Hvordan kan vi etablere et netværk iEuropa 

for sundhedsprofessionelle med interesse 

for polioramte? 

 

Hvordan kan vi sprede viden om polio og 

post polio til andre sundhedsprofessionelle? 

 

Kom og deltag i denne debat 

 

 

19.30  Middag på Hotel Crowne Plaza i Everest    
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Fredag 2. september  2011 
 

9.00-10.00  Med oversættelse   Everest 1 
Sidste nyt indenfor bandager og skinner 
54 Bandager, Barbara Bocker, læge, Tyskland  
55 Letvægtskulfiberskinner Kees Noppe, bandagist, 
Holland 
 

 Ny forskning        Everest 2 

56 Bækkenbundsforhold,  Mirca Ocanhas, fysioterapeut, Brazilien 
57 Historien om polio og post polio syndrome (PPS)i Brasilien,  Abrahao  
Quadros, fysioterapeut, Brasilien 
58 Træthed hos patienter med  post-polio syndrom  Anita Beelen ,PhD, Holland  
59 Tillid til fremtiden og håbløshed hos immigranter med polio,  
Iolanda Tavares ergoterapeut, Sweden 
 

10.00-10.30 
 

Kaffe / stande / plakatudstilling 

10.30-12.00  Rehabilitering       Plenum  Everest  1+2                       
60 Rehabiliteringskonceptet, Claus Vinther Nielsen, læge, Danmark 
61 Tværfagligt teamsamarbejde, Jan Lexell, MD, Sweden 
62 Værdien af at undersøge patientens perspektiv 
Karen Schipper, psykolog, Holland 
63 Et liv med polio,  Sylvi Salomonsen, polioramt, Sverige 
Spørgsmål og diskussion  

 

12.00-13.00  Frokost og besøg på stande / plakatudstilling 

13.00-15-00  Opmærksomhed på post polio syndromet i det politiske og sociale system     
Plenum session                                                                                 Everest  1+2 
64 Post  polio politik i EU , Holger Kallehauge, PTU, Danmark 
65 Handicap på den politiske arena, John McFarlane, formand for den irske polioforening 
66 Omkostningseffektivitet, Kjeld Møller Pedersen, sundhedsøkonom, Denmark   
Spørgsmål og diskussion  

Opsamling på konferencen, Frans Nollet, læge, Holland 
Afslutning ved, Johan Bijttebier, præsident i EPU, Belgien 

15.00-15.30  Kaffe 
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Plakatpræsentationer af forskning 
 

Numrene refererer til numre i bogen med resumeer.(Specialudgave af 

Journal of Rehabilitation medicine) 
 

PP 67 Analyses of sleep characteristics in Post-Polio Syndrome Patients 
Tatiana Mesquita e Silva, physiotherapist 
 

PP 68 Comparison of self-reported fatigue in Post-Polio Syndrome patients 
and age matched controls 
Charlotte Lucy Taylor, Honorary Research Assistant 

 

PP 69 New muscle weakness in the sub clinically involved limbs in patients 
with poliomyelitis 
Arzu Yagiz On, M.D. Professor 

 

PP 70 Relationship between lower limb muscle strength and gait performance 
in persons with post-polio syndrome   
Ulla-Britt Flansbjer, RPT, PhD, Christina Brogårdh, RPT, PhD, Jan Lexell, MD, 
PhD  
 

PP 71 Relationships between objectively and subjectively assessed gait 
performance in persons with post-polio syndrome 
Christina Brogårdh, RPT, PhD, Physiotherapist 

 

PP 72 The WHOQOL-BREF provides a valid measure of Quality of Life in Post 

Polio Syndrome (PPS) 

Dr Ian Pomeroy, Neurologist 

 

PP 73 Post-polio syndrome and amyotrophic lateral sclerosis - similarities, 
differences and diagnostic dilemmas. 
Ewa Matyja MD, PhD, Milena Laure-Kamionowska MD 
 

PP 74 Validity and reliability of the Turkish version of Fatigue Severity Scale 

and Fatigue Impact Scale for Post Polio Syndrome 

Julide Oncu, M.D. Specialist on PM&R 

 

PP 75 Concept of an interdisciplinary polio modul programme and therapy  for 
polio  
Ruetz  Axel Dr.med 

 

PP 76 Benefits and Techniques of Aquatic Therapy  
Cynthia Henley, P.T.  , Kathryn Wollam, P.T.  
 

PP 77 Disabilities and working situation of immigrant with post-polio 
syndrome 
Linda Hou, MD., PhD 

 

PP 78 Experience with Younger Patients in a Post-Polio Clinic: A Case Series 
Judith Glaser, DO, Physician 

 

PP 79 Prescription of and satisfaction with the use of lower limb orthotic 
devices in persons with post-polio syndrome 
Christina Espelund, RPT, MSc 

 

PP 80 A guideline for the orthotic management in patients with severe 
weakness or paralysis of the lower extremities 
Merel Brehm  PhD. Senior investigator 

 

PP 81 Energy cost of Walking in Prior-polio Patients 
Deirdre Murray, Clinical Specialist Physiotherapist 

 

PP 82 Exercise therapy and cognitive behavioural therapy in Postpoliomyelitis 
Syndrome: The FACTS-2-PPS study 
Fieke Koopman  MSc 
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PP 83 Voiding problems in a Danish population of polio survivors 
Lise Kay, M.D. Merete Bertelsen PT 

 

PP 84 Reported problems in relation to operation and anesthesia in a Danish 
population of polio survivors 
Lise Kay, MD, Merete Bertelsen PT 
 

PP 85 Ventilatory threshold in PPS patients 
PhD Anita Beelen, Manager Research 

 

PP 86 Results of 5-years of Lamotrigine treatment in patients with Post Polio 
Syndrome 
Arzu Yagiz On, M.D. Professor of PM&R 

 

PP 87 Fractures in an aging population poliomyelitis survivors- Experience of 
the Post-Polio clinic In Israel   
Alex Shapira MD 

 

PP 88 An exploration of fatigue from the perspective of people with Post Polio 

Syndrome  

Samantha M Wong, Assistant Psychologist 

 

PP 89 An exploration of the impact of Post Polio Syndrome on needs based 

quality of life 

Anne-Marie C Quincey, Assistant Psychologist 

 

PP 90 A positive turning point in life. Experiences of a comprehensive 

interdisciplinary rehabilitation programme in persons with post-polio 

syndrome 

 

PP 91 Self-perceived impairments in persons with post-polio syndrome 
Jan Lexell, MD, PhD, Physician 

 

PP 92 Self-perceived participation restrictions in persons with post-polio 
syndrome before and after interdisciplinary rehabilitation 
Jan Lexell, MD, PhD , Physician 

 

PP 93 Occupations  that persons with post-polio syndrome perceive difficult to 
perform in their daily life 
Katja Appelin, Occupational Therapist, MSc 

 

PP 94 A Brief History of Post-Polio in The United States 
Lauro S. Halstead, MD 

 

PP 95 Post Polio Syndrome in British Columbia, Canada 
Joan Toone - President PPASS BC 

 

PP 96 Polio Services Victoria: An Australian Approach to Effective Care for 
Polio Survivors through a "Hub and Satellite" Model. 
Blaise Doran BSc (Hons) Physiotherapist 

 

PP 97 A Sociological Study:  Failure of Polio Eradication Programme in India. 
MD Ehtesham Akthar, research scholar 

 

PP 98 Post-Polio Syndrome: Situation in Spain and proposals for action 
Jose M AMATE PhD *, Carmen Bouza PhD *, Zuleika Saz-Parkinson PhD *, 

Maayken VAN DEN BERG PhD #, Juan M. CASTELLOTE PhD 

Jan Lexell, MD, PhD, Physician 
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Vejviser til konferencens mødested: Hotel Crowne Plaza Copenhagen Towers 

Hotel Crowne Plaza Copenhagen Towers 

Ørestads Boulevard 114 - 118 

DK 2300 København S  

Tel: 88 77 66 55  

www.cpcopenhagentowers.dk 

Hotellets hovedindgang er fra Ove Arups vej på bagsiden af hotellet. Der er parkering under 

hotellet. Kontakt receptionen for parkering af høje kassebiler. Der er gratis parkering for hotellets 

overnattende gæster og 50 % rabat for konferencedeltagere. Hotel Crowne Plaza Copenhagen 

Towers er placeret 150 meter fra Ørestad Station. Hotel Crowne Plaza Copenhagen Towers er 

ligger 150 meter fra Ørestad Station. 

 

Fra Københavns Lufthavn: Tag regionaltog mod Helsingør ved udgangen af terminal 3 fra perron 2 til Ørestad station. Det er 2 stop. Toget kan medtage 

kørestolsbrugere. Der er en gratis lufthavnsbus mellem terminalerne. Se www.cph.dk.  

  

Hvis du bor på hotellet er der en gratis transport til hotellet mellem kl. 06 og 23. Kontakt "Sixt Biludlejning" i Terminal 3, hvor du kan bestille transport.  Alternativt 

tag en taxi, det tager 5 minutter. Taxa til el-kørestol bestilles hos Daniels Taxi på +45 40824506. Det koster 390 kr. for de første 15 km og 60 kr. ekstra pr. ekstra 

kørestolsbruger.) 

 

Fra Københavns Hovedbanegård: Tag regionaltoget mod Malmø. Det er første stop. Toget kan medtage kørestolsbrugere. 

  

http://www.cpcopenhagentowers.dk/
http://www.cph.dk/
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Sociale begivenheder 
 

Reception på Københavns Rådhus 
Onsdag 31. august kl. 18.00 
Københavns Kommune er vært ved en reception på Københavns Rådhus. Registrering til denne reception skal gøres i 
forbindelse med registreringen til konferencen. Medbring venligst billetten, som blev modtaget i konferencetasken. 
Deltagere som er registreret til shuttle-bus bliver transporteret til rådhuset kl. 17.00 fra Hotel Crowne Plaza.  
 
Vær opmærksom på, at der ikke er nogen shuttle-bus tilbage til hotellet. 
 
Transport retur til hotellet: 
Til Hotel Crowne Plaza kan du tage toget fra Hovedbanegården til Ørestad station. Toget er kørestolsegnet. 
Til Hotel Clarion kan du tage bus nummer 30 fra Hovedbanegården. 
Til Hotel Wake UP kan du gå til Tietgensgade for enden af Tivoli og tage bus nummer 11 A. Den samlede gangdistance 
til  hotellet er 16 minutter. 
Til Hotel DGI Byen er der 12 minutters gang. 
Taxa til kørestole: Daniels Taxi:  tlf: 40 82 45 06 (390 kr for de første 15 km og 60 kr pr ekstra kørestolesbruger). 
Almindelig taxa: 45 35 35 35 35 
 

Konferencemiddag 
Torsdag 1. september kl. 19.30 i ’Everest’ på Hotel Crowne Plaza Copenhagen Towers 
 
En mindeværdig del af kongressen bliver kongresmiddagen, som er en ideel mulighed for at møde andre kollegaer og 
polioramte. Middagen inkluderer 2 retter mad, kaffe og enten 2 glas vin, 2 øl eller 2 sodavand. Yderligere drikkevarer 
kan købes i ”kontant baren”. Billetter kan købes ved registreringen til konferencen eller i service desken, hvis der stadig 
er billetter tilbage. Prisen er 70 Euro. 
 

Sightseeing i København med bus (2 ½ time) 
Fredag 2. september kl. 15.30 til 18.30 
Afgang fra kongreshotellet og afsætning ved de 4 hoteller, der er nævnt på registreringssiden.  
Billetter kan købes ved registreringen. Prisen er 35 Euro. 
 


